
 

 
 

Tác Dụng Vòng Tay Đá Thạch Anh, Phép 
Màu Hay Khoa Học Thuần Túy? 

 

 
 
Chào bạn mình là Lâm hiện tại là Export Manager tại công ty tượng đá Trinh Chính Stone, bài viết 
này mình chia sẽ bí quyết để tận dụng nguồn năng lượng may mắn từ vòng tay đá thạch anh lấp lánh. 
 
Bài viết không tiếp cận dưới gốc độ phong thủy mê tín dị đoan, vì đã được xả rác rất nhiều trên mạng, 
mình sẽ tiếp cận thông tin dưới gốc độ khoa học, năng lượng đá, tâm linh lành mạnh, thuần túy lợi ích 
thực tế, bởi vì mình thực dụng lắm :), ok, vậy đi nhanh nhé. 

Có gì hay ho từ vòng tay đá thạch anh?  
Làm đẹp, tôn dáng người mang rõ ràng là ưu tiên trước nhất của trang sức, vòng tay đá thạch anh thỏa 
mãn thuyết phục mình, màu đá sáng lấp lánh, quý phái, sang trọng, nổi bật khi giao lưu xã hội, hội 
họp bạn bè, dễ dàng phối hợp đồ.  
 
Đây là dòng đá bán quý trong suốt có màu sắc tuyệt vời, nhiều sự lựa chọn nhất so với cùng chủng 
loại, dĩ nhiên là đá bán quý, nên giá cả cũng tốt nhất, không quá khó để sở hữu. 
 
Quan trọng nhất, trong khi lợi ích của các loại đá quý khác dựa vào màu sắc phong thủy chứ không 
phải từ chất liệu, nghĩa là đá màu gì thì lợi ích kèm theo sẽ quy định như thầy cúng nói. 
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Ví dụ đơn giản: Kim cương màu trắng, thạch anh màu trắng => suy ra tính năng giống nhau? có gì đó 
không đúng lắm? 
  
Sự khác biệt là đây, đá thạch anh hoàn toàn dựa vào năng lượng thật sự tích tụ nhiều năm dưới lòng 
đất, có thực lực thật sự, không phải giai thoại được tô màu cho huyền bí. 
 

Về khả năng hộ thân, không tính về mê tín dị đoan, mà khoa học đã chứng minh, vòng tay thạch 
anh tích tụ năng lượng cao, mát lạnh, hấp dẫn tích cực, nằm sâu dưới lòng đất ẩn chứa tinh hoa, 
giúp bạn sống khỏe, trị bệnh, tránh xa tiêu cực, bổ cứu tâm linh lành mạnh. 
 
https://vi.wikipedia.org. 

 
Vậy theo lý trí thông thường không có gì quá khó lựa chọn dòng vòng thạch anh này. 
 
Màu sắc đẹp + năng lượng hộ thân dồi dào + giá không đắt bằng kim cương :). 

Bản chất thuần túy của đá thạch anh 
Thạch anh tự nhiên được coi là những vật tinh túy do trái đất tạo ra từ nhiều năm trước. 
 
Không có gì gọi là ma thuật, bản chất năng lượng của thạch anh đều lấy từ nguyên tắc vật lý, con 
người có năng lượng từ trường, nếu có thêm hỗ trợ của thạch anh, từ trường sẽ càng mạnh. Khi mang 
thạch anh trên người, năng lượng xấu sẽ ít đi, con người càng trở nên vui vẻ, cởi mở, hạnh phúc.  
 

Từ sáng đến tối, làm việc trên nhà cao tầng, cách xa mặt đất, cả người như khô héo lại, vì vậy nếu 
được ở gần thạch anh, sẽ như được ở gần thiên nhiên. 
 
Nữ đạo diễn  Cánh Tang. 

 
Rõ ràng không có nhiều loại trang sức thỏa mãn nhiều yếu tố như vậy, một số dòng trang sức đẹp có 
giá trị cao vì tính thẫm mỹ, hoặc vì hiếm có, nhưng năng lượng hộ thân gần như bằng 0. 

Từ vật lý đến tác dụng của đá thạch anh 
Cơ thể con người vốn có năng lượng từ trường, khi đeo vòng tay đá thạch anh, từ trường sẽ càng 
mạnh, áp chế loại bỏ năng lượng, con người càng trở nên vui vẻ, cởi mở, hạnh phúc. 
 
Khi tinh thần không minh mẫn, xoa xoa tay lên chiếc vòng thạch anh là cách mượn năng lượng trời 
đất. 
 
Thạch anh có tác dụng khai thông suy nghĩ, tăng tính sáng tạo và duy trì trạng thái cân bằng cảm xúc. 
Cũng có thể dùng thạch anh để tổ chức lại các luân xa, những trung tâm năng lượng của cơ thể. 
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Thạch anh tự nhiên được coi là những vật tinh túy do trái đất tạo ra từ nhiều năm trước. 
 
https://vi.wikipedia.org. 

Chọn vòng tay đá thạch anh theo phong thủy, hay theo 
năng lượng? 
Mỗi màu đá thạch anh đều có năng lượng khác nhau, nếu chọn theo phong thủy bạn có thể yên tâm 
hơn, nhưng nếu chọn theo năng lượng thì bạn có nhiều lựa chọn hơn, đây là về mặt quan điểm.  
 
Ở phương đông thì thường mang theo phong thủy, nhưng ở phương tây thì mang theo năng lượng, bạn 
phải hiểu rõ bản thân mình cần gì trước nhất. 
 
Cá nhân thôi nhé, mình vẫn thích chọn màu sắc theo bản năng, khi một món đồ hấp dẫn bạn bằng màu 
sắc, kiểu dáng hay chỉ đơn giản là một cảm giác gắn kết, đó chính là cách bạn tạo ra nguồn năng 
lượng mới cùng viên đá lấp lánh của mình.   

Vấn đề của vòng tay đá thạch anh ở Việt Nam 
Bạn đã hiểu thạch anh thật sự tốt như thế nào, trang sức đá thạch anh giá không quá cao, nhưng để sở 
hữu nó không phải dễ dàng. 
 
Nhìn chung đó là cảm giác khó tin tưởng khi mua, chất lượng như thế nào? là đá thạch anh đấy nhưng 
năng lượng yếu chẳng hạn, hoặc là giả. 
 
Loạn giá thị trường, mình từng thấy giá 150k, và giá 2.300.000 cho cùng một trang sức đá thạch anh 
tương tự. 
 
Ngay cả nhà kinh doanh thành công nhất cũng bán kèm hàng giả, với chi phí marketing cực lớn, họ 
bán quá nhiều nên không kịp hàng, cho thấy nhu cầu lớn của dòng trang sức này. 

5 cột năng lượng của đá thạch anh: Tài chính, tình 
duyên, hộ thân, sức khỏe, mối quan hệ  
 
5 cột năng lượng này quyết định ý nghĩa của vòng tay đá thạch anh, giúp bạn lựa chọn màu sắc và 
năng lượng tương ứng, thông tin từ website: http://www.gemstones.info/, thư viện đá quý của thế 
giới, biên tập từ team Trang Sức Sen. 
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Tác dụng của đá thạch anh vàng 

 
Đá phôi mua lại từ một số nhà nhập khẩu Việt Nam (có ở Braxin là chủ yếu). 
 
Tên tiếng anh là Citrine Quartz, là viên đá đại diện cho hạnh phúc, tỏa năng lượng vui tươi, năng 
động, thịnh vượng. 
 
Khi đeo vào cổ tay rất sang trọng như kim loại vàng vậy, biểu hiện sự khao khát hạnh phúc, giàu có 
trong cuộc sống. 
 
Thạch anh vàng thu hút và lan tỏa niềm vui đến mọi người xung quanh, nhờ đó bạn sẽ sống vui khỏe, 
bình an, có nhiều may mắn, giàu có và thịnh vượng trong kinh doanh. 
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Tác dụng của đá thạch anh tím 

 
Tên tiếng anh là Amethyst Quartz, phát ra ánh sáng tím huyền bí tuyệt đẹp, hết sức trang nhã trên tay                                         
người đeo. 
 
Tiếng hy lạp là Not Drunk, có nghĩa là không say, năng lượng giúp tăng cường trực giác, đưa ra phát                                         
xét sự việc bình tĩnh dựa trên tình cảm thấu hiểu. 
 
Cũng là viên đá hộ thân mạnh mẽ, bảo vệ bạn khỏi các yếu tố tiêu cực bên trong, đón nhận may mắn                                             
bên ngoài. 
 
Năng lượng thạch anh tím còn giúp bạn tăng cường tình cảm gia đình, bạn bè, đặc biệt là tình yêu đôi                                           
lứa, bổ trợ cực tốt cho mối quan hệ xã hội. 
 
Đây là phiến đá may mắn, hộ thân, và dành cho ai muốn tìm kiếm một tình yêu nghiêm túc. 
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Tác dụng của đá thạch anh hồng 

 
 
Tên tiếng anh là Rose Quartz nghĩa là đá hoa hồng, nó tỏa năng lượng tình yêu thương thuần khiết. 
 
Tên phổ biến khác là Stone Of Love nghĩa là đá tình yêu, với màu hồng nhẹ nhàng, dịu êm trên cổ tay                                             
sẽ làm bạn duyên dán, khỏe khoắn hơn khi tiếp xúc với mọi người. 
 
Năng lượng đá thạch anh hồng còn làm rung động cảm xúc đến người đối diện có thể là người thân,                                         
người yêu, bạn bè, đồng nghiệp, giúp sự chân thành sớm được bộc lộ, từ đó giúp mối quan hệ trong                                         
cuộc sống trở nên chân tình hơn. 
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Tác dụng của đá thạch anh trắng 

 
 
Đeo những viên thạch anh pha lê vào cổ tay giúp bạn tạo điểm nhấn và nổi bậc. 
 
Tiếng anh gọi là Clear Quartz, đại diện cho tính cách cao thượng, tỏa năng lượng giúp cân bằng trí lực                                         
và thể lực. 
 
Màu trắng là sự pha trộn của tất cả màu sắc, thế nên nó có tác dụng điều hòa năng lượng dư thừa xung                                               
quanh, xua tan căng thẳng áp lực. 
 
5 nhánh năng lượng rất đều, giúp bạn nâng cao chất lượng sống của mình, đây phiến đá dành cho                                       
người muốn cân bằng, và hạnh phúc. 
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Tác dụng của đá thạch anh tóc vàng 

 
Tên tiếng anh là Golden Rutilated Quartz, tinh thể Rutile là những sợi tóc vàng bên trong, sang trọng                                     
lấp lánh trên cổ tay của bạn. 
 
Một tên gọi khác là Venus Hair Stone nghĩa là mái tóc của thần vệ nữ Venus, tỏa ra năng lượng giúp                                           
soi sáng, làm dịu sự sợ hãi, áp lực từ cuộc sống hiện đại, loại bỏ tục niệm, giúp tâm hồn bình an, thư                                               
thái. 
 
Đeo vòng thạch anh tóc vàng bạn sẽ luôn giữ được cảm giác vui vẻ, dễ được mọi người yêu mến hơn. 
 
Thạch anh tóc vàng còn giúp bạn có nhiều may mắn trong cuộc sống, thành công trong công việc, thu                                       
hút tiền bạc trong kinh doanh. 
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Tác dụng của đá thạch anh tóc đỏ 

 
Tinh thể Hematit và Lepidocrorit là những sợi tóc màu đỏ đen phân bố với mật độ vừa phải, vòng tay                                         
sáng trong tươi tắn, đeo vào cổ tay làm nổi bậc cá tính của bạn. 
 
Tên tiếng anh là Red Rutilated Quartz, năng lượng màu đỏ biểu tượng của hi vọng đổi mới, giúp                                     
người đeo mở rộng tầm nhìn, hướng tới tương lai tốt đẹp. 
 
Thạch anh tóc đỏ còn giúp loại bỏ tính trầm cảm, hay sự căng thẳng đến từ tình cảm yêu đương trai                                           
gái, vợ chồng. 
 
Là phiến đá hộ thân mạnh mẽ, chống áp lực, stress, nâng cao sức khỏe của bạn. 
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Tác dụng của đá thạch anh tóc xanh 

 
 
Tinh thể Actinolit và Clorit là những sợi tóc màu xanh rêu hòa với màu pha lê trong suốt, tạo cảm giác                                           
nhẹ nhàng thoải mái cho người đeo. 
 
Tên tiếng anh là Green Rutilated Quartz, năng lượng tỏa ra giúp bạn có thể dễ thích nghi với môi                                       
trường mới, bình tĩnh tự tin giải quyết khó khăn đến bất ngờ. 
 
Một tên gọi khác là Stone Of Relax, có nghĩa là phiến đá thư giãn, giúp tâm trạng dịu nhẹ, giảm                                         
stress. 
 
Thạch anh tóc xanh còn mang lại nhiều may mắn cho người đeo. 
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Tác dụng của đá thạch anh tóc đen 

 
Tinh thể Tuamalin là các sợi tóc đen dầy đặc bên trong phản quang lấp lánh cực đẹp, phong cách                                       
huyền bí nhưng nổi bật. 
 
Tiếng anh gọi là Black Rutilated Quartz, tỏa năng lượng mạnh giúp áp chế năng lượng xấu xung                                   
quanh, giúp bạn cởi mở hòa đồng với mọi người. 
 
Thạch anh tóc đen còn giúp bản thân vượt qua sự sợ hãi, sống vui vẻ, lạc quan, từ đó tâm trí bình an. 
 
Thạch anh tóc đen còn giúp bạn có nhiều may mắn trong cuộc sống, thành công trong công việc, thu                                       
hút tiền bạc trong kinh doanh. 
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Hi vọng bài viết giúp bạn có cái nhìn tổng quan về dòng trang sức đá thạch anh. 
 
Hãy Cho Mình Biết Suy Nghĩ Của Bạn, Hoặc Comment Đặt Câu Hỏi. 
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